
Le Verdon. Du dimanche 12 au vendredi 17 mai. (hors ponts de Mai). 

Le parcours emprunte des petites routes, avec parfois des chemins 
forestiers. Je roule en VTC AE.
Voyage en itinérance,en chambres d’hôtes ou gites, en fonction des 
possibilités. 

➢ Jour 1 : Pont Charles – Andon  60km - D+1620
✔ Pont Charles – Le Broc – Bezaudin les alpes – Coursegoules - 

Gréolières – Andon 
✔ Chambres d’hôtes ou gite L’anon d’Andon. 50 à 70€ ou 120€ chalet.

➢ Jour 2 : Andon – Aiguines 71km  D+1240  D-1640 
Gorges du Verdon 
✔ La Martre – Chateauvieux – Trigance – Aiguines – Moustiers 
✔ Pont de l’Artuby : Dominant le fond d’environ 150m, puis montée 

par le tunnel du Fayet.
✔ Falaise des Cavaliers, belvédères impressionnants. Cirque de 

Vaumale et col Illoire
✔ Aiguines : panorama sur le lac de Ste Croix.

✔ Le Bosquet à Aiguines.   Chambres d’hôtes. 75€
✔ Ferme de Chanteraine  . Chambres d’hôtes. 70€

➢ Jour 3 : Aiguines – Moustiers – La Palud  45Km D+790
✔ I  nfos parcours.   
✔ La maison d’Adèle  . Gite à partager. 80€ la nuit, à diviser.
✔ Domaine de Graou    à La Palud. Gite  d’étape.  67€ en 1/2 p

➢ Jour 4 : La Palud – Castelanne . Route des crêtes. 55Km – D+1320
✔ Route des crêtes puis  descente vers Castellane par Rougon. 
✔ Gite d’étape Petra Castelanna.   Chambre partagée. 25€. 
✔ Camping la Ferme de Castelanne. Chalets. 

➢ Jour 5 : Castellane – Amirat 41km - D+900  
✔ Lac de Chaudane – Demandolx – Soleilhas – St Auban – 

Briançonnet – Amirat 
✔ Gite à Amirat :  Gite Estelle. 25€ + 15€ repas.
✔ Auberge de la forêt   à Thorenc. 50€ / nuit.

➢ Jour 6 : Amirat – Gilette 56km D+800

https://www.anondandon.fr/
https://auberge-de-thorenc.webnode.fr/randonnees/
https://www.ville-amirat.fr/35.36-gite-estelle.html
https://camping-la-ferme.com/hebergements/
https://bastidepetracastellana.com/
https://www.chambres-hotes-gorges-du-verdon.com/
https://www.verdontourisme.com/informations/hebergement-collectif/gite-de-sejour-la-maison-dadele-612949id/
https://www.veloloisirprovence.com/page/grand-canyon
https://www.veloloisirprovence.com/page/grand-canyon
https://www.lacs-gorges-verdon.fr/hebergement/chambres-hotes/4984-ferme-de-chanteraine.html
https://www.verdon-lebosquet.com/chambres-d-hotes-lac-sainte-croix.html

