
Jour Date Parcours Distance 
(kms)

D+
(m)

Hébergement bivouac ou camping (sans réservation)

1 jeudi 16 mai 2024 MASSY - St Remy les Chevreuse
château de Breteuil - Cernay - Rambouillet

46 520

2 vendredi 17 mai 2024 Rambouillet - Epernon
Maintenon -  Chartres

57 470

3 samedi 18 mai 2024 Chartres - Fontenay s/Eure - Thiron-Gardais 57 400

4 dimanche 19 mai 2024 Thiron-Gardais - Nogent le Rotrou
Villeray  - Le Mêle sur Sarthe

69 530

5 lundi 20 mai 2024 Le Mêle sur Sarthe - Alençon - Carrouges 52 500

6 mardi 21 mai 2024 Carrouges - St Patrice du Désert
Bagnols de l'Orne - Domfront - Bion

70 570

7 mercredi 22 mai 2024 Bion - Mortain - Ducey - Avranches - Genêts  63 270

8 jeudi 23 mai 2024

Traversée aller à pied 
baie du Mont St Michel

Mont St Michel

aller simple 3h - 32€ avec retour en bus 
et visite Mont St Michel 2h

(départ du village du Mont 45 min avant)
sans  bus - 20€ et ligne 8 du Car Nomad

au départ des parking des navettes du Mont à 17h40 

9 vendredi 24 mai 2024  Genêts - Granville - Regnéville s/mer 58 460

10 samedi 25 mai 2024 Regnéville s/mer - St Jores 59 210

11 dimanche 26 mai 2024 St Jores - Caretan - Vierville s/mer 56 300

12 lundi 27 mai 2024 Vierville s/mer - Bayeux
Arromanches les Bains - Courseulles s/mer

60 460

13 mardi 28 mai 2024 Courseulles - Dives - Blonville s/mer 60 290

14 mercredi 29 mai 2024 Blonville s/mer - Deauville - Trouville
Honfleur - Le Havre - Cauville s/mer

62 430

15 jeudi 30 mai 2024 Le Havre - Etretat
Fécamp - St Pierre en Port

56 690

16 vendredi 31 mai 2024 St Pierre en Port - DIEPPE 59 710

Total - kms et dénivelé 884 6810

Moyenne sur 15 jours de vélo 59 454

VELOSCENIE
NORMANDIE

VELOSCENIE
Massy - Pontaubault - Genêts

https://www.veloscenie.com/

7 jours

NORMANDIE
Genêts - côte normande - Dieppe

8 jours


